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График учебных недель на 2025/2026 учебный год 5–9 классы 

     Дата начала учебного года: 01 сентября 2025 года. 
Дата окончание учебного года: 30 мая 2026 года.  
Продолжительность учебного года: 34 недели, 6-дневная учебная неделя. 

- очные субботы 
- дистанционные субботы 

 

Месяц СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ 
 

Учебная неделя  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11  
 

Понедельник  1 8 15 22 29  6 13 20 27     3* 10 17 24  

Вторник  2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  

Среда  3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

Четверг 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27  

Пятница 5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28  

Суббота 6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29  

Воскресенье 7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30  

Количество 
учебных дней 

5-9 классы – 26 дней          

выходных – 4 дня 

5-9 классы -21 день           
каникулы-7 дней             
выходных-3 дня 

5-9 классы -18 дней             
каникулы-7 дней            

выходных/праздничные-5 дней       

 

 

Месяц ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

Учебная неделя 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

Понедельник  1 8 15 22 29  5 12 19 26  2 9 16 23 

Вторник  2 9 16 23 30  6 13 20 27  3 10 17 24 

Среда  3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18 25 

Четверг 4 11 18 25  1 8 15 22 29  5 12 19 26 

Пятница 5 12 19 26  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Суббота 6 13 20 27  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Воскресенье 7 14 21 28  4 11 18 25  1 8 15 22  

Количество 
учебных дней 

5-9 классы – 26 дней          

выходных – 5 дней  

5-9 классы -18 дней           
каникулы-11 дней             

выходных-2дня 

5-9 классы -18 дней           
каникулы-6 дней                                              
выходных-4 дня 

 

Месяц МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ 

Учебная неделя 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 
 

Понедельник  2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25  

Вторник  3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26 
 

Среда  4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27 
 

Четверг  5 12 19 26  2 9 16 23 30*  7 14 21 28 
 

Пятница  6 13 20 27  3 10 17 24  1 8* 15 22 29 
 

Суббота  7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30 
 

Воскресенье 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 
 

Количество 
учебных дней 

5-9 классы – 25 дней                 
выходные/праздничные- 5 дней            

каникулы-1 день 

5-9 классы -20 дней           
каникулы-7 дней             
выходных-3 дня 

5-9 классы -24 дня          
праздничный-2 дня            
выходных-5 дней            

 

Праздничные дни: 4 ноября, 8 марта, 1 мая, 9 мая 
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Календарный учебный график основного общего образования 

на 2025/2026 учебный год 

1. Календарные периоды учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 01 сентября 2025 года. 
1.2. Дата окончание учебного года:  

– 5–8 класс – 30 мая 2026 года; 
– 9 класс – в соответствии с расписанием экзаменов государственной итоговой аттестации 

(ГИА). 
7.3       Продолжительность учебного года: 

– 5–8 класс – 34 учебные недели; 
– 9 класс - 34 учебные недели без учета ГИА. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по модулям в учебных неделях и рабочих днях 

5–8 класс 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных 
недель 

Количество рабочих 
дней 

1 модуль 01.09.2025 04.10.2025 5 30 

2 модуль 13.10.2025 15.11.2025 5 29 

3 модуль 24.11.2025 30.12.2025 6 32 

4 модуль 12.01.2026 21.02.2026 6 36 

5 модуль 02.03.2026 11.04.2026 6  35 

6 модуль 20.04.2026 29.05.2026 6 34 

Итого в учебном году 34 196 

9 класс 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных 
недель 

Количество рабочих 
дней 

1 модуль 01.09.2025 04.10.2025 5 30 

2 модуль 13.10.2025 15.11.2025 5 29 

3 модуль 24.11.2025 30.12.2025 6 32 

4 модуль 12.01.2026 21.02.2026 6 36 

5 модуль 02.03.2026 11.04.2026 6  35 

6 модуль 20.04.2026 23.05.2026 5 28 

Итого в учебном году 33 190 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5–9 класс 

Каникулярный период Дата Продолжительность 
каникул, праздничных и 
выходных дней в 
календарных днях 

Начало Окончание 

1 модуль 06.10.2025 12.10.2025 7 

2 модуль 17.11.2025 23.11.2025 7 
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3 модуль 01.01.2026 11.01.2026 11 

4 модуль 23.02.2026 01.03.2026 7 

5 модуль 13.04.2026 19.04.2026 7 

Летние каникулы 01.06.2026 31.08.2026 92 

Всего каникулярных дней 131 

Праздничные дни 4 

Выходные дни 34 

Итого 169 

3. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 
деятельность 

Недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя) 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Урочная  32 33 35 36 36 

Внеурочная  не более 
10 

не более 
10 

не более 
10 

не более 
10 

не более 
10 

4. Режим работы образовательной организации 

Образовательный процесс в ОК организован по схеме «школа полного дня». Начало уроков 
в 5–9 классах — 8.30. Окончание работы школы, включая урочную, внеурочную деятельность и 
работу групп дополнительного образования — 17.00. 

Период учебной деятельности 5–9 класс 

Учебная неделя (дни) 6 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 10–20 минут 
Текущая аттестация (периодичность в год) Шесть аттестационных периодов – по окончании 

каждого учебного модуля.  
Промежуточная аттестация 
(периодичность в год) 

В конце учебного года - по окончании 3 триместра 

5. Расписание дня. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 
– для обучающихся 5–7 класса – не более 7 уроков; 
– для обучающихся 8–9 класса – не более 8 уроков. 

5 – 6 классы 

Формы деятельности 5-6 классы 

Временные рамки Длительность 

1 урок 08.30 – 09.10 40 минут 

Перемена 09.10 – 09.30 20 минут 

2 урок 09.30 – 10.10 40 минут 

Завтрак 10.10 – 10.30 20 минут 

3 урок 10.30 – 11.10 40 минут 

Перемена 11.10 – 11.20 10 минут 

4 урок 11.20 – 12.00 40 минут 

Перемена 12.00 – 12.10 10 минут 

5 урок 12.10 – 12.50 40 минут 

Перемена 12.50 – 13.10 10 минут 

6 урок/Самоподготовка 13.00 – 13.40  40 минут 
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Обед 13.40 – 14.00 20 минут 

Прогулка 14.00 – 14.40 40 минут 

Самоподготовка 14.40 – 15.20  40 минут 

Перемена 15.20 – 15.30 10 минут 

ВД/ДО/Самоподготовка 15.30 – 16.10 40 минут 

Полдник 16.10 – 16.20 10 минут 

ВД/ДО/Самоподготовка 16.20 – 17.00 40 минут 

Отъезд 17.15  

7 – 8 классы 

Формы деятельности 
7 – 8 классы 

Временные рамки Длительность 

1 урок 08.30 – 09.10 40 минут 

Перемена 09.10 – 09.30 20 минут 

2 урок 09.30 – 10.10 40 минут 

Завтрак 10.10 – 10.30 20 минут 

3 урок 10.30 – 11.10 40 минут 

Перемена 11.10 – 11.20 10 минут 

4 урок 11.20 – 12.00 40 минут 

Перемена 12.00 – 12.10 10 минут 

5 урок 12.10 – 12.50 40 минут 

Перемена 12.50 – 13.00 10 минут 

6 урок 13.00 – 13.40  40 минут 

Обед/ Прогулка/Двигательная активность 13.40 – 14.40 60 минут 

Консультации/Самоподготовка 14.40 – 15.20  40 минут 

Перемена 15.20 – 15.30 10 минут 

Самоподготовка/ВД/ДО 15.30 – 16.10 40 минут 

Полдник 16.10 – 16.20 10 минут 

ВД/Самоподготовка/Содержательный 
досуг/ ДО 

16.20 – 17.00 40 минут 

Отъезд 17.15  

9 классы 

Формы деятельности 
9 классы 

Временные рамки Длительность 

1 урок 08.30 – 09.10 40 минут 

Завтрак 09.10 – 09.30 20 минут 

2 урок 09.30 – 10.10 40 минут 

Перемена  10.10 – 10.30 20 минут 

3 урок 10.30 – 11.10 40 минут 

Перемена 11.10 – 11.20 10 минут 

4 урок 11.20 – 12.00 40 минут 

Перемена 12.00 – 12.10 10 минут 

5 урок 12.10 – 12.50 40 минут 

Обед/Прогулка/Двигательная активность 12.50 – 13.50  60 минут 

6 урок 13.50 – 14.30 40 минут 

7 урок  14.40 – 15.20 40 минут 

ВД/ДО /Содержательный досуг – 
пятница/ Самоподготовка/Консультации 

15.30 – 16.10 40 минут 
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Полдник 16.10 – 16.20 10 минут 

ВД /ДО / Содержательный досуг/ 
Самоподготовка/Консультации 

16.20 – 17.00 40 минут 

Отъезд 17.15  

Режим работы по субботам 5-9 классы -очно 

Формы деятельности 
Временные 

рамки 
Длительность 

1 урок 08.30 – 09.10 40 минут 

Завтрак 5-6 и 9 классы/перемена 09.10 – 09.30 20 минут 

2 урок 09.30 – 10.10 40 минут 

Завтрак 7-8 классы/перемена 10.10 – 10.30 20 минут 

3 урок 10.30 – 11.10 40 минут 

Перемена 11.10 – 11.20 10 минут 

4 урок 11.20 – 12.00 40 минут 

Перемена 12.00 – 12.10 10 минут 

5 урок 12.10 – 12.50 40 минут 

Обед -5-6 и 9 классы/перемена 12.50 – 13.10 20 минут 

6 урок/ ВД 13.10 – 13.50 40 минут 

Обед -7-8 классы/перемена 13.50 – 14.10 20 минут 

Отъезд 14.15   

Режим работы по субботам 5-9 классы - дистанционно 

 

Формы деятельности 
Временные 

рамки 
Длительность 

1 слот 08.30 – 09.00 30 минут 

Перемена 09.00 – 09.10 10 минут 

2 слот 09.10 – 09.40 30 минут 

Перемена  09.40 – 09.55 15 минут 

3 слот 09.55 – 10.25 30 минут 

Перемена 10.25 – 10.40 15 минут 

4 слот 10.40 – 11.10 30 минут 

Перемена 11.10 – 11.25 15 минут 

5 слот 11.25 – 11.55 30 минут 

Перемена 11.55 – 12.05 10 минут 

6 слот 12.05 – 12.35 30 минут 

В воскресные и праздничные дни, установленные законодательством РФ, ЧОУ «Точка будущего» не 
работает.  

В период школьных каникул общий режим работы ОК регламентируется приказом 
директора, в котором устанавливается особый график работы. 

6. Организация промежуточной аттестации. 
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6.1. Текущая и промежуточная аттестация регламентируется Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся по основным общеобразовательным программам Частного общеобразовательного 
учреждения «Образовательный комплекс «Точка будущего». 

6.2. В 5–9 классах текущий контроль успеваемости осуществляется в ходе учебного 
процесса и по итогам 1,2,3,4,5,6 модулей. Балльная отметка выставляется по окончанию 1 модуля 
до 04.10.2025 года; 2 модуля до 15.11.2025 года; 3 модуля до 30.12.2025 года; 4 модуля до 
21.02.2026 года; 5 модуля до 11.04.2026 года; 6 модуля до 27.05.2026 года.  

6.3. Промежуточная аттестация проводится в переводных классах (5–9 класс) по окончанию 
6 модуля без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. Цель 
промежуточной аттестации — установление фактического уровня теоретических и практических 
знаний всего объема содержания учебного предмета за учебный год и соотнесение этого уровня с 
требованиями рабочей программы по предмету. Балльные отметки за год выставляются до 
27.05.2026 года. 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность Контроль успеваемости 

Начало Окончание Количество 
учебных 
недель 

Количество 
рабочих 

дней 

1 
модуль 

01.09.2025 04.10.2025 5 30 Межмодульная аттестация 
(баллы/отметка) 

2 
модуль 

13.10.2025 15.11.2025 5 29 Межмодульная аттестация 
(баллы/отметка) 

3 
модуль 

24.11.2025 30.12.2025 6 32 Межмодульная аттестация 
(баллы/отметка) 

4 
модуль 

12.01.2026 21.02.2026 6 36 Межмодульная аттестация 
(баллы/отметка) 

5 
модуль 

02.03.2026 11.04.2026 6  35 Межмодульная аттестация 
(баллы/отметка) 

6 
модуль 

20.04.2026 30.05.2026 6 34 Межмодульная аттестация 
(баллы/отметка) 

Учебный год   Промежуточная 
аттестация 

(баллы/отметка) 
Итого в учебном году 34 196  

6.4. Формы проведения текущей и промежуточной аттестации определены учебным планом 
ЧОУ «Точка будущего».  

Учебные предметы Форма  
5-9 классы 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Родной язык Творческая работа 

Родная литература Творческая работа 

Иностранный язык  Тестирование 

Второй иностранный язык  Тестирование 

Математика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

История России. Всеобщая история Контрольная работа 



 
Частное общеобразовательное учреждение  

«Образовательный комплекс «Точка будущего» 
 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Физика Контрольная работа / Экзамен 7 классы 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Труд Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы безопасности защиты родины Тестирование 

Государственная итоговая аттестация в 9 классе проводится в соответствии со сроками, 
установленными Министерством просвещения Российской Федерации на данный учебный год. 
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