
Направление Название курса 10.26-1 10.26-2
Итого по 
10 классам 11.25-1 11.25-2

Итого по 
11 классам ИТОГО

Развитие навыков планирования карьеры и 
развитие профессионального пути Кураторы/тьюторы 0,5 0,5 0,5 0,5 0
Профессиональные пробы и практики Кураторы/тьюторы 1 1 1 1 0
Разговор о важном Кураторы 1 1 2 1 3

Проблемно-ценностное 
общение

Час с психологом Психологи 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 2
Час общения   Кураторы 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 2
Тьюторское сопровождение Тьюторы 1 1 1 1 0
Безопасный курс Бородулина М.В. 1 1 1
Спортивно-массовые мероприятия Устюгова С.В. 0
Конкурсная робототехника Татарников А.М. 2 2
Роботехника Татарников А.М. 2 2
Творческая БУКЛАБоратория Корюхина И.Ю. 0
Китайский язык Казакова К. 2 2
Подготовка к ЕГЭ. Русский язык Калошина А.В.

Подготовка к ЕГЭ. Литература Калошина А.В./Нелепова С.Л. 2 2

Подготовка к ЕГЭ. Математика Гаева О.Г. /Роговская И.А. 1 2 2

Подготовка к ЕГЭ. История Шмидт Е.Н. 1 1
Подготовка к ЕГЭ. Физика Чигрин Ю.А. 1 1
Подготовка к ЕГЭ. Информатика Масликов М.М. 2 2
Подготовка к ЕГЭ. Английский язык Ермолаева И.И. 2 2

Подготовкак ЕГЭ. Биология Русановская О.О. 2 2

Подготовка к ЕГЭ. Химия Ананьев С.М. 1 2 3

Подготовка к ЕГЭ. Обществознание Шмидт Е.Н. 1 1

Английский язык для будущей профессии Шигарова И.О. 1 1 2

Английский язык. Углубление Денисов Е.А. 1 1 2 2
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План внеурочной деятельности среднего общего образования на 2024-2025 учебный год
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Максимально допустимая нагрузка

Приложение к сновной образовательной программе среднего общего образования
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