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Пояснительная записка 

Программа «Музыкальная группа» разработана на основании действующего законо-
дательства РФ (ФЗ от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и 
др. нормативно-правовых актов). 

Актуальность программы «Музыкальная группа» заключается в том, что ансамблевое 
музицирование является одним из интереснейших видов музыкального исполнительства и имеет 
богатые традиции. Участие в ансамбле позволяет личности обучающегося творчески самореа-
лизовываться, применяя лишь начальные навыки владения инструментом и начальные основы 
музыкальной грамоты   

Преимущество данной программы выражено в том, что включение в учебный процесс 
такого вида деятельности как поиск и разучивание произведения стимулирует творческую ак-
тивность учащегося и развивает его самостоятельность. 

Специфика предполагаемой деятельности обучающихся обусловлена тем, что про-
грамма предусматривает освоение учащимися основных стилей, жанров и направлений рок-

музыки. Программа предусматривает частые выступления обучающихся с целью поддержания 
заинтересованности процессом обучения и создания условий для проявления ситуации успеха. 
Включение в учебный процесс такого вида деятельности как поиск и разучивание произведения 
стимулирует творческую активность учащегося и развивает его самостоятельность. В состав ан-
самбля могут быть включены любые музыкальные инструменты. Ансамбль может выступать в 
роли аккомпанемента солистам (певцам, сольным инструментам), что способствует значитель-
ному расширению репертуара и привносит дополнительные оркестровые краски 

 
Цель программы: создание образовательного пространства для формирования творче-

ски активной и музыкально грамотной личности, стремящейся к самосовершенствованию и ак-
тивному экспериментированию в творчестве, способной к творческому самовыражению; эмо-
ционального, эстетического и интеллектуального её развития через овладение навыками ансам-
блевого музицирования. 

 
Задачи программы: 
- прививать навыки игры на музыкальных инструментах, включённых в перечень образо-

вательной программы «Музыкальная группа»;  
- изучать музыкальную грамоту;  
- приобретать навыки игры в ансамбле;  
- приобретать навыки публичных выступлений;  
- знакомиться с духовыми, струнными, ударными и электронными музыкальными инстру-

ментами (через овладение ими);  
- знакомиться с наследием национальной и мировой музыкальной культуры; 
- воспитывать организационные навыки (самостоятельность, дисциплина);  
- воспитывать волевые и морально-нравственные качества личности;  
- воспитывать эмпатию и рефлексию;  
- формировать художественно-эстетический вкус; 
- развивать природные музыкальные данные, артистичность;  
- развивать коммуникативные способности;  
- развивать потребность к самостоятельному музицированию;  
- развивать навыки самостоятельной работы с нотным материалом. 
 
Направленность программы: программа «Музыкальная группа» по содержанию явля-

ется художественной. 
По уровню освоения программа является базовой. 
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Планируемые результаты освоения дополнительной общеобразовательной общеразви-

вающей программы «Музыкальная группа»: 
 
Личностные результаты: программа должна обеспечить потребность обучающихся в са-

мореализации, мотивировать на дальнейшее саморазвитие через достижение промежуточных 
результатов, развить такие моральные качества как уважительное отношение и уважительный 
интерес к сверстникам, имеющим сходные увлечения; взаимопонимание и взаимовыручка в 
коллективе; самодисциплина и планомерное движение к результату; развитие художественного 
вкуса. 

Метапредметные результаты: освоение коммуникативных навыков, которые обеспечи-
вают способность обучающихся к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, а также 
взаимному обмену знаниями внутри коллектива; развить природные музыкальные данные, ар-
тистичность; развить потребность к самостоятельному музицированию; развить навыки само-
стоятельной работы с музыкальным материалом. 

Предметные результаты: навыки игры на музыкальных инструментах, овладение музы-
кальной грамотой; навыки игры в ансамбле и публичных выступлений; знакомство с наследием 
национальной и мировой музыкальной культуры. 

 
По окончании первого года обучения обучающиеся: 
• будут иметь представление о способах нотации, овладеют музыкальными поня-

тиями и терминами 

• будут понимать основные сигналы дирижера, улучшат индивидуальное исполни-
тельское мастерство 

• изучат технические особенности своего инструмента, приёмы звуко-извлечения 
на инструментах, их аппликатурные закономерности; 

 
По окончании второго года обучения обучающиеся: 
• овладеют навыками чтения табулатур, научатся самостоятельно работать с нот-

ным материалом 

• освоят средства музыкальной выразительности (динамика, штрихи, кульминация, 
агогика и т.д.); 

• изучат формы музыкальных произведений, их жанровые особенности. 
• смогут исполнять разученные партии в составе ансамбля, группы; 
• научатся слышать свою партию в общем звучании; 
• научатся играть вместе в одном темпе и единой штриховой культуре; 
 
По окончании третьего года обучения обучающиеся: 
• усовершенствуют индивидуальное исполнительское мастерство; 
• научатся импровизировать в рамках заданной гармонии;  
• научатся самостоятельно подбирать ритмический рисунок и аккомпанемент. 
 
В процессе освоения программы обучающиеся будут иметь возможность приобрести 

опыт освоения универсальных компетенций и проявить: креативность, навыки коммуникации, 
способности к коллаборации, склонность к самопрезентации. 

 
Объем программы: 306 часов. 
Программа рассчитана на 3 года обучения. 
1 год обучения: 102 часа в год, 
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2 год обучения: 102 часа в год. 
3 год обучения: 102 часа в год. 
 
Особенности организации учебного процесса. 
Традиционная модель реализации программы представляет собой линейную последова-

тельность освоения содержания в течение нескольких лет обучения в одной образовательной 
организации. 

Форма обучения – очная. 
Занятия проводятся по группам. 
Группы формируются из обучающихся разного возраста. 
Состав группы обучающихся – постоянный. 
Продолжительность одного академического часа - 40 мин. Перерыв между учебными 

занятиями – 10 минут. 
Общее количество часов в неделю – 3 часа. 
Занятия проводятся 3 раза в неделю по 1 часу. 
 
Состав группы. 
Программа адресована обучающимся от 13 до 17 лет. Программа будет особенно ин-

тересна и полезна тем, кто проявляет интерес к музыке и музицированию. 
Количество обучающихся до 6 человек в группе. 
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Раздел 1. Учебный план 

1 год обучения 
 

№ Название раздела/темы Кол-во часов Формы промежу-
точной/итоговой 

аттестации 

1  Вводное занятие. Инструктаж 2  

2 Основы теории музыки 8 Опрос 
3 Ритмика 18 Прослушивание 

4 Исполнительское мастерство 43 Прослушивание 

5 Контроль исполнительского ма-
стерства 

13 Прослушивание 

6 Исполнительская практика 8 Концерт, прослу-
шивание 

7 Сценическая подготовка 8 Прослушивание 

8 Итоговое занятие 2 Лист самооценива-
ния, опрос, прослу-

шивание 

Общее количество часов 102  
 

2 год обучения 
 

№ Название раздела/темы Кол-во часов Формы промежуточ-
ной/итоговой атте-

стации 

1  Вводное занятие. Инструктаж 2  
2 Основы теории музыки 8 Опрос 
3 Ритмика 18 Прослушивание 
4 Исполнительское мастерство 43 Прослушивание 
5 Контроль исполнительского мастер-

ства 
13 Прослушивание 

6 Исполнительская практика 8 Концерт, прослуши-
вание 

7 Сценическая подготовка 8 Прослушивание 
8 Итоговое занятие 2 Лист самооценива-

ния, опрос, прослу-
шивание 

Общее количество часов 102  
 
 
 



   

Частное общеобразовательное учреждение  
«Образовательный комплекс «Точка будущего» 

 

3 год обучения 
 

№ Название раздела/темы Кол-во часов Формы промежуточ-
ной/итоговой атте-

стации 

1  Вводное занятие. Инструктаж 2  

2 Основы теории музыки 8 Опрос 
3 Ритмика 18 Прослушивание 

4 Исполнительское мастерство 43 Прослушивание 

5 Контроль исполнительского ма-
стерства 

13 Прослушивание 

6 Исполнительская практика 8 Концерт, прослуши-
вание 

7 Сценическая подготовка 8 Прослушивание 

8 Итоговое занятие 2 Лист самооценива-
ния, опрос, прослу-

шивание 

Общее количество часов 102  
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Раздел 2. Содержание программы 

1 год обучения 
 
Раздел 1. Вводное занятие, инструктаж. 
Тема 1. Правила поведения и поддержание порядка в классе 
Теория. Введение в программу «Рок-группа». Знакомство с содержанием и режимом 

учебных занятий; требования к принадлежностям, необходимых для занятий; инструктаж о бе-
режном обращении с музыкальными инструментами, материально-техническим оснащением 
кабинета. Показ промо-материалов ансамбля. Выдача методических пособий. Нотных мате-
риалов  

Тема 2. Безопасность при работе с электрооборудованием. 
Теория. правила поведения и техника безопасности на занятиях и в образовательном 

учреждении; пожарная безопасность. Основы электробезопасности.  
 
Раздел 2. Основы теории музыки  
Тема 1. Ритм. Размер 
Теория Размер. Метр и ритм. Длительности нот. Паузы. Знаки альтерации. Агогика. 

Мелизмы. Динамика. Темп. Интервалы. Музыкальный синтаксис. Стилеобразование в рок-му-
зыке.  

Практика: Опрос, тестирование, викторина, письменная работа, контрольная (прове-
рочная работа) по темам раздела. Чтение с листа. Исполнительская практика.  

Тема 2. Нотная грамота.  
Теория: Нотация. Свойства звука. Тональность. Лад. Знаки сокращения нотного 

письма. Табулатуры. Буквенно-цифровые обозначения аккордов. 
Практика: Опрос, тестирование, викторина, письменная работа, контрольная (прове-

рочная работа) по темам раздела. Чтение с листа. Исполнительская практика.  
 
Раздел 3 Ритмика  
Тема 1. Простые размеры 
Теория: Понятия: сильная, слабая доли. Метр. Ритм. Темп. Агогика. Паузы. Синхрониза-

ция. Понятия: «вместе» и «одновременно».  
Практика: Тактирование. Работа с метрономом, драм-машиной. Работа с концертмей-

стером. Игра под минус (аудио, авто-аккомпанемент). 
Тема 2. Сложные размеры 
Теория: Понятия: сильная, слабая доли. Метр. Ритм. Темп. Агогика. Паузы. Синхрониза-

ция.  
Практика: Тактирование. Работа с метрономом, драм-машиной. Работа с концертмей-

стером. Игра под минус (аудио, авто-аккомпанемент). 
 
Раздел 4. Исполнительское мастерство  
Тема 1. Индивидуальное исполнительское мастерство 
Теория: Постановка аппарата. Разбор пьес, партий. Форма музыкальных произведе-

ний. Аппликатурные принципы. Тренировка музыкальной памяти. Исполнительская техника. 
Принципы импровизации.  

Практика: Разбор произведений. Расстановка аппликатуры. Заучивание наизусть. Ню-
ансировка. Фразировка. Динамика. Импровизация.  

Тема 2 Ансамблевое музицирование 
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Теория: Постановка аппарата. Разбор пьес, партий. Форма музыкальных произведе-
ний. Аппликатурные принципы. Тренировка музыкальной памяти. Исполнительская техника. 
Принципы импровизации.  

Практика: Разбор произведений. Расстановка аппликатуры. Заучивание наизусть. Ню-
ансировка. Фразировка. Динамика. Импровизация.  

 
Раздел 5. Контроль исполнительского мастерства  
Тема 1. Индивидуальное исполнительское мастерство  
Теория: Нотная грамота. Технический минимум (гаммы, арпеджио, аккорды, интер-

валы). Исполнители на музыкальных инструментах.  
Практика: Исполнение пьес, партий в т.ч. наизусть. Тестирование. Опрос. Викторина. 

Исполнение гамм, арпеджио, аккордов, интервалов, специализированных упражнений. 
Тема 2. Тема 2 Ансамблевое музицирование 
Теория: Состав ансамбля. Расположение оркестра (ансамбля) на сцене. Разновидности 

музыкальных инструментов. 
Практика: Исполнение пьес, партий в т.ч. наизусть. 
 
Раздел 6. Исполнительская практика  
Тема 1 Прослушивание.  
Практика: Выступление в классе 
Тема 2 Выступление на школьных мероприятиях 
Практика: Концертные и конкурсные выступления всех уровней. Концерты класса. От-

чётные концерты. Участие в концертно-театрализованных программах.  
 
Раздел 7. Сценическая подготовка  
Тема 1. Сценическая пластика  
Теория: Организация сценического пространства. Культура поведения музыканта на 

сцене. Сценический имидж.  
 Практика: Упражнения по снятию психофизиологической зажатости. Развивающие 

упражнения и игры. Разработка сценического имиджа.  
Тема 2. Мониторинг на сцене 
Теория: Техника безопасности поведения на сцене. Основы звукорежиссуры. Оснаще-

ние сцены. 
Практика: Практика работы с аудиоустройствами. Взаимодействие со звукорежиссе-

ром. Интерактив 
 
Раздел 8. Итоговое занятие  
Теория: Подведение итогов года.  
Практика: Выставление баллов, вручение наград. Праздник класса. 

 
2 год обучения 

 
Раздел 1. Вводное занятие, инструктаж. 
Тема 1. Правила поведения и поддержание порядка в классе 
Теория. Введение в программу «Рок-группа». Знакомство с содержанием и режимом 

учебных занятий; требования к принадлежностям, необходимых для занятий; инструктаж о бе-
режном обращении с музыкальными инструментами, материально-техническим оснащением 
кабинета. Показ промо-материалов ансамбля. Выдача методических пособий. Нотных мате-
риалов  

Тема 2. Безопасность при работе с электрооборудованием. 
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Теория. правила поведения и техника безопасности на занятиях и в образовательном 
учреждении; пожарная безопасность. Основы электробезопасности.  

 
Раздел 2. Основы теории музыки  
Тема 1. Трезвучия 
Теория. Интервалы. Трезвучия. Мажор и минор. Музыкальный синтаксис. Стилеобра-

зование в рок-музыке.  
Практика: Опрос, тестирование, викторина, письменная работа, контрольная (прове-

рочная работа) по темам раздела. Чтение с листа. Исполнительская практика.  
Тема 2. Нотная грамота.  
Теория: Нотация. Свойства звука. Тональность. Лад. Знаки сокращения нотного 

письма. Табулатуры. Буквенно-цифровые обозначения аккордов. 
Практика: Опрос, тестирование, викторина, письменная работа, контрольная (прове-

рочная работа) по темам раздела. Чтение с листа. Исполнительская практика.  
 
Раздел 3 Ритмика  
Тема 1. Простые размеры 
Теория: Понятия: сильная, слабая доли. Метр. Ритм. Темп. Агогика. Паузы. Синхрониза-

ция. Понятия: «вместе» и «одновременно».  
Практика: Тактирование. Работа с метрономом, драм-машиной. Работа с концертмей-

стером. Игра под минус (аудио, авто-аккомпанемент). 
Тема 2. Сложные размеры 
Теория: Понятия: сильная, слабая доли. Метр. Ритм. Темп. Агогика. Паузы. Синхрониза-

ция.  
Практика: Тактирование. Работа с метрономом, драм-машиной. Работа с концертмей-

стером. Игра под минус (аудио, авто-аккомпанемент). 
 
Раздел 4. Исполнительское мастерство  
Тема 1. Индивидуальное исполнительское мастерство 
Теория: Постановка аппарата. Разбор пьес, партий. Форма музыкальных произведе-

ний. Аппликатурные принципы. Тренировка музыкальной памяти. Исполнительская техника. 
Принципы импровизации.  

Практика: Разбор произведений. Расстановка аппликатуры. Заучивание наизусть. Ню-
ансировка. Фразировка. Динамика. Импровизация.  

Тема 2 Ансамблевое музицирование 
Теория: Постановка аппарата. Разбор пьес, партий. Форма музыкальных произведе-

ний. Аппликатурные принципы. Тренировка музыкальной памяти. Исполнительская техника. 
Принципы импровизации.  

Практика: Разбор произведений. Расстановка аппликатуры. Заучивание наизусть. Ню-
ансировка. Фразировка. Динамика. Импровизация.  

 
Раздел 5. Контроль исполнительского мастерства  
Тема 1. Индивидуальное исполнительское мастерство  
Теория: Нотная грамота. Технический минимум (гаммы, арпеджио, аккорды, интер-

валы). Исполнители на музыкальных инструментах.  
Практика: Исполнение пьес, партий в т.ч. наизусть. Тестирование. Опрос. Викторина. 

Исполнение гамм, арпеджио, аккордов, интервалов, специализированных упражнений. 
Тема 2. Тема 2 Ансамблевое музицирование 
Теория: Состав ансамбля. Расположение оркестра (ансамбля) на сцене. Разновидности 

музыкальных инструментов. 
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Практика: Исполнение пьес, партий в т.ч. наизусть. 
 
Раздел 6. Исполнительская практика  
Тема 1 Прослушивание.  
Практика: Выступление в классе 
Тема 2 Выступление на школьных мероприятиях 
Практика: Концертные и конкурсные выступления всех уровней. Концерты класса. От-

чётные концерты. Участие в концертно-театрализованных программах.  
 
Раздел 7. Сценическая подготовка  
Тема 1. Сценическая пластика  
Теория: Организация сценического пространства. Культура поведения музыканта на 

сцене. Сценический имидж.  
 Практика: Упражнения по снятию психофизиологической зажатости. Развивающие 

упражнения и игры. Разработка сценического имиджа.  
Тема 2. Мониторинг на сцене 
Теория: Техника безопасности поведения на сцене. Основы звукорежиссуры. Оснаще-

ние сцены. 
Практика: Практика работы с аудиоустройствами. Взаимодействие со звукорежиссе-

ром. Интерактив 
Тема 3. Взаимодействие на сцене 
Теория: Жесты дирижера. Сигналы. Общение музыкантов во время исполнения 
Практика: Опрос, тестирование, исполнительская практика 
 
Раздел 8. Итоговое занятие  
Теория: Подведение итогов года.  
Практика: Выставление баллов, вручение наград. Праздник класса. 

 
3 год обучения 

 
Раздел 1. Вводное занятие, инструктаж. 
Тема 1. Правила поведения и поддержание порядка в классе 
Теория. Введение в программу «Рок-группа». Знакомство с содержанием и режимом 

учебных занятий; требования к принадлежностям, необходимых для занятий; инструктаж о бе-
режном обращении с музыкальными инструментами, материально-техническим оснащением 
кабинета. Показ промо-материалов ансамбля. Выдача методических пособий. Нотных мате-
риалов  

Тема 2. Безопасность при работе с электрооборудованием. 
Теория. правила поведения и техника безопасности на занятиях и в образовательном 

учреждении; пожарная безопасность. Основы электробезопасности.  
 
Раздел 2. Основы теории музыки  
Тема 1. Септаккорды, обращения трезвучий 
Теория: Что такое септаккорд. Функция септаккорда. Обращения трезвучий. Секстак-

корд. Квартсекстаккорд.  
Практика: Опрос, тестирование, викторина, письменная работа, контрольная (прове-

рочная работа) по темам раздела. Чтение с листа. Исполнительская практика.  
Тема 2. Лады, стили.  
Теория: Нотация. Тональность. Лад. Диатоника. Минор и мажор. Пентатоника. Дорий-

ский лад. Миксолидийский лад. Буквенно-цифровые обозначения аккордов. 
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Практика: Опрос, тестирование, викторина, письменная работа, контрольная (прове-
рочная работа) по темам раздела. Чтение с листа. Исполнительская практика.  

 
Раздел 3 Ритмика  
Тема 1. Простые размеры 
Теория: Понятия: сильная, слабая доли. Метр. Ритм. Темп. Агогика. Паузы. Синхрониза-

ция. Понятия: «вместе» и «одновременно».  
Практика: Тактирование. Работа с метрономом, драм-машиной. Работа с концертмей-

стером. Игра под минус (аудио, авто-аккомпанемент). 
Тема 2. Сложные размеры 
Теория: Понятия: сильная, слабая доли. Метр. Ритм. Темп. Агогика. Паузы. Синхрониза-

ция.  
Практика: Тактирование. Работа с метрономом, драм-машиной. Работа с концертмей-

стером. Игра под минус (аудио, авто-аккомпанемент). 
 
Раздел 4. Исполнительское мастерство  
Тема 1. Индивидуальное исполнительское мастерство 
Теория: Постановка аппарата. Разбор пьес, партий. Форма музыкальных произведе-

ний. Аппликатурные принципы. Тренировка музыкальной памяти. Исполнительская техника. 
Принципы импровизации.  

Практика: Разбор произведений. Расстановка аппликатуры. Заучивание наизусть. Ню-
ансировка. Фразировка. Динамика. Импровизация.  

Тема 2 Ансамблевое музицирование 
Теория: Постановка аппарата. Разбор пьес, партий. Форма музыкальных произведе-

ний. Аппликатурные принципы. Тренировка музыкальной памяти. Исполнительская техника. 
Принципы импровизации.  

Практика: Разбор произведений. Расстановка аппликатуры. Заучивание наизусть. Ню-
ансировка. Фразировка. Динамика. Импровизация.  

Тема 3. Импровизация 
Теория. Лад. Пентатоника. Импровизация в границах лада. Хроматические ходы. 
Практика. Опрос. Индивидуальная исполнительская практика. 
 
Раздел 5. Контроль исполнительского мастерства  
Тема 1. Индивидуальное исполнительское мастерство  
Теория: Нотная грамота. Технический минимум (гаммы, арпеджио, аккорды, интер-

валы). Исполнители на музыкальных инструментах.  
Практика: Исполнение пьес, партий в т.ч. наизусть. Тестирование. Опрос. Викторина. 

Исполнение гамм, арпеджио, аккордов, интервалов, специализированных упражнений. 
Тема 2. Тема 2 Ансамблевое музицирование 
Теория: Состав ансамбля. Расположение оркестра (ансамбля) на сцене. Разновидности 

музыкальных инструментов. 
Практика: Исполнение пьес, партий в т.ч. наизусть. 
Тема 3. Импровизация 
Теория. Границы импровизации. Ритм. Место для импровизации. Лад. 
Практика: Импровизация в паре с педагогом. Импровизация в ансамбле. 
 
Раздел 6. Исполнительская практика  
Тема 1 Прослушивание.  
Практика: Выступление в классе 
Тема 2 Выступление на школьных мероприятиях 
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Практика: Концертные и конкурсные выступления всех уровней. Концерты класса. От-
чётные концерты. Участие в концертно-театрализованных программах.  

 
Раздел 7. Сценическая подготовка  
Тема 1. Сценическая пластика  
Теория: Организация сценического пространства. Культура поведения музыканта на 

сцене. Сценический имидж.  
 Практика: Упражнения по снятию психофизиологической зажатости. Развивающие 

упражнения и игры. Разработка сценического имиджа.  
Тема 2. Мониторинг на сцене 
Тема 3. Взаимодействие на сцене 
Теория: Жесты дирижера. Сигналы. Общение музыкантов во время исполнения 
Практика: Опрос, тестирование, исполнительская практика 
 
Раздел 8. Итоговое занятие  
Теория: Подведение итогов года.  
Практика: Выставление баллов, вручение наград. Праздник класса. 
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Раздел 3. Учебно-тематический план 

1 год обучения 
 

№ Название раз-
дела/темы 

Количество часов Формы атте-
стации/кон-

троля 
Всего Теория Практика 

1  Вводное занятие. Ин-
структаж 

2    

1.1 Правила поведения и 
поддержание порядка 

в классе 

 1 - - 

1.2 Безопасность при ра-
боте с электрообору-

дованием.  

 1 - - 

2 Основы теории музыки 8   Опрос, вик-
торина 

2.1 Ритм, размер  2 2  
2.2 Нотная грамота  2 2  
3 Ритмика 18   Тест, Опрос, 

викторина 
3.1 Простые размеры  2 4  
3.2 Сложные размеры  2 10  
4 Исполнительское ма-

стерство 
43   Прослушива-

ние 
4.1 Индивидуальное ис-

полнительское мастер-
ство 

 4 20  

4.2 Ансамблевое музици-
рование 

 4 15  

5 Контроль исполнитель-
ского мастерства 

13   Прослушива-
ние 

5.1 Индивидуальное ис-
полнительское мастер-

ство 

 2 6  

5.2 Ансамблевое музици-
рование 

 1 4  

6 Исполнительская прак-
тика 

8 - 8 Концерт, 
прослушива-

ние 
6.1 Прослушивание   5  
6.2 Выступление на школь-

ных мероприятиях 
  3  

7 Сценическая подго-
товка 

8   Прослушива-
ние 

7.1 Сценическая пластика  2 2  
7.2 Сценический монито-

ринг 
 1 1  

7.3 Сценическая одежда  1 1  
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8 Итоговое занятие 2 - 2 Лист само-
оценивания 
Тест, опрос, 
прослушива-

ние 
Общее количество часов 102 25 77  

 
2 год обучения 

 
№ Название раз-

дела/темы 
Количество часов Формы атте-

стации/кон-
троля 

Всего Теория Практика 

1  Вводное занятие. Ин-
структаж 

2    

1.1 Правила поведения и 
поддержание порядка 

в классе 

 1 - - 

1.2 Безопасность при ра-
боте с электрообору-

дованием.  

 1 - - 

2 Основы теории музыки 8   Тест, опрос, 
викторина 

2.1 Трезвучия  2 2  
2.2 Нотная грамота  2 2  
3 Ритмика 18   Тест, Опрос, 

викторина 
3.1 Простые размеры  2 4  
3.2 Сложные размеры  2 10  
4 Исполнительское ма-

стерство 
43   Прослушива-

ние 
4.1 Индивидуальное ис-

полнительское мастер-
ство 

 4 15  

4.2 Ансамблевое музици-
рование 

 4 20  

5 Контроль исполнитель-
ского мастерства 

13   Прослушива-
ние 

5.1 Индивидуальное ис-
полнительское мастер-

ство 

 2 4  

5.2 Ансамблевое музици-
рование 

 1 6  

6 Исполнительская прак-
тика 

8 - 8 Концерт, 
прослушива-

ние 
6.1 Прослушивание   4  
6.2 Выступление на школь-

ных мероприятиях 
  4  

7 Сценическая подго-
товка 

8   Прослушива-
ние 



   

Частное общеобразовательное учреждение  
«Образовательный комплекс «Точка будущего» 

 

7.1 Сценическая пластика  2 2  
7.2 Сценический монито-

ринг 
 1 1  

7.3 Взаимодействие на 
сцене 

 1 1  

8 Итоговое занятие 2 - 2 Лист само-
оценивания 
Тест, опрос, 
прослушива-

ние 
Общее количество часов 102 25 77  

 
3 год обучения 

 
№ Название раз-

дела/темы 
Количество часов Формы атте-

стации/кон-
троля 

Всего Теория Практика 

1  Вводное занятие. Ин-
структаж 

2    

1.1 Правила поведения и 
поддержание порядка 

в классе 

 1 - - 

1.2 Безопасность при ра-
боте с электрообору-

дованием.  

 1 - - 

2 Основы теории музыки 8   Опрос, вик-
торина 

2.1 Септаккорды, обраще-
ния 

 2 2  

2.2 Лады, стили  2 2  
3 Ритмика 18   Тест, Опрос, 

викторина 
3.1 Простые размеры  2 4  
3.2 Сложные размеры  2 10  
4 Исполнительское ма-

стерство 
43   Прослушива-

ние 
4.1 Индивидуальное ис-

полнительское мастер-
ство 

 3 5  

4.2 Ансамблевое музици-
рование 

 3 25  

4.3 Импровизация  2 5  
5 Контроль исполнитель-

ского мастерства 
13   Прослушива-

ние 
5.1 Индивидуальное ис-

полнительское мастер-
ство 

 1 2  

5.2 Ансамблевое музици-
рование 

 1 6  

5.3 Импровизация  1 2  
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6 Исполнительская прак-
тика 

8 - 8 Концерт, 
прослушива-

ние 
6.1 Прослушивание   4  
6.2 Выступление на школь-

ных мероприятиях 
  4  

7 Сценическая подго-
товка 

8   Прослушива-
ние 

7.1 Сценическая пластика  2 2  
7.2 Взаимодействие на 

сцене 
 2 2  

8 Итоговое занятие 2 - 2 Лист само-
оценивания, 
опрос, про-
слушивание 

Общее количество часов 102 25 77  
 

Календарный учебный график на 2022-2023 учебный год 

 

Этапы образовательного процесса 1 год обучения 

Начало учебного года 1 сентября 

Продолжительность непосредственно обра-
зовательного блока 

34 недели 

Продолжительность учебной недели 6 дней 

Продолжительность 1 учебного часа 40 мин 

Окончание учебного года 31 мая 2023 г. 
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Раздел 4. Условия реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 
программы 

 
1. Материально-технические условия:  
− просторное светлое помещение;  
− стулья;   
− нотные пульты (пюпитры): не менее количества обучающихся в группе; 
− электро-гитары не менее количества обучающихся на партии;  
− комбо усилители для гитары не менее количества гитар на партии;  
− электро бас-гитара;  
− комбо усилитель для бас гитары;  
− синтезатор;  
− фортепиано;  
− ударная установка: малый барабан, бочка, томы (сопрано, альт, тенор), хай-хет, та-

релки (креш, сплеш, райд), барабанные палочки, щётки, руты;  
− стойки под тарелки и барабаны;  
− перкуссионные инструменты: бубен, шейкер, маракас, ложки, рубель, трещотки, коу-

белл, коробочка, треугольник, копытце, бонги, кабаса, рэйнстик;  
− стойки под перкуссионные инструменты;  
− нотные материалы: нотные сборники, партитуры, партии;  
− нотная бумага, нотные тетради;  
− аудио-видео техника;  
− аудио-визуальные носители;  
− микшерный пульт;  
− микрофоны;  
− звукоусиливающая аппаратура, звукозаписывающая аппаратура;  
− компьютер;  
− интернет 
 
2. Информационно-методические условия:  
1. Наглядные пособия  
«Динамические оттенки и музыкальные термины»  
«Длительности нот»  
«Знаки альтерации» 
 «Нотная запись»  
«Буквенное обозначение аккордов» 
 «Регистры»  
«Паузы»  
«Классификация музыкальных стилей и направлений"  
2. Нотная литература  
- партитуры  
- партии  
- сборники пьес  
- музыкальные энциклопедии  
3. Фонограммы концертных пьес. 
Программа предусматривает выступления учащихся на праздничных мероприятиях с це-

лью поддержания заинтересованности процессом обучения и создания условий для проявления 
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ситуации успеха. Для реализации программы используется следующие, подготовленные педа-
гогом, виды методической продукции: наглядные пособия, нотная литература, фонограммы кон-
цертных пьес, концепции рок-группы. В зависимости от содержания материала, сложности, осо-
бенности используются следующие формы проведения занятий: беседа, репетиция, концерт, 
праздник, конкурс, фестиваль, мастер-класс, экскурсия, тестирование, познавательная игра. 
Дидактический материал, используемый педагогом: постеры известных групп и исполнителей, 
специальная литература, сборники упражнений, пьес этюдов, видеозаписи концертов извест-
ных групп и своих коллективов, аудиозаписи. Приёмы, используемые педагогом: игра, упраж-
нения, беседа, анализ музыкального произведения, музыкальные иллюстрации педагогом, тре-
нировочные упражнения, наблюдение, прослушивание музыкального материала на электрон-
ных носителях. В основе работы лежит индивидуальный подход к каждому ребенку с учетом воз-
растных особенностей, уровня музыкальных способностей, подготовки и «способности к обу-
чению». Поскольку обучение ведется в малых группах (3-5 человек), процесс обучения должен 
протекать с учетом индивидуальных психических особенностей учащегося, его физических дан-
ных. Педагог должен следовать основным принципам дидактики: последовательность, система-
тичность, доступность, наглядность в освоении 8 материала и неустанно контролировать уро-
вень развития музыкальных способностей своих учеников. Весь процесс обучения строится с 
учетом принципа: от простого к сложному, опирается на особенности ученика – интеллектуаль-
ные, физические, музыкальные и эмоциональные данные, уровень его подготовки. 

3. Использование дистанционных технологий при реализации программы: использова-
ние корпоративной программы MS Teams, команд класса в MS Teams. 
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4.1. Литература для педагога 
 

1. Как попадать в ноты? [Электронный ресурс] / автор Е. Карпенко - М. : Бом-
бора, 2019. - 100 с. - Электрон. тестовые дан. // ЛитРес: библиотека повышения квалифика-
ции : электрон. библиотека. - Режим доступа: Екатерина Карпенко, Как попадать в ноты? – 
скачать fb2, epub, pdf на ЛитРес (litres.ru) (по подписке). 

2. Steinberg Cubase. Создание музыки на компьютере [Электронный ресурс] / ав-
тор Р. Петелин, Ю. Петелин - М. : БВХ-Петербург, 2014. - 769 с. - Электрон. тестовые дан. // 
ЛитРес: библиотека повышения квалификации : электрон. библиотека. - Режим доступа: Роман 
Петелин, Steinberg Cubase. Создание музыки на компьютере – скачать pdf на ЛитРес (litres.ru) 
(по подписке). 

3. Музыкофилия [Электронный ресурс] / автор О. Сакс- М. : АСТ, 2017. - 450 с. - 
Электрон. тестовые дан. // ЛитРес: библиотека повышения квалификации : электрон. библио-
тека. - Режим доступа: Оливер Сакс, Музыкофилия – скачать fb2, epub, pdf на ЛитРес (litres.ru) 
(по подписке). 

4. Музыкальное и аппликатурное мышление начинающего гитариста [Электрон-
ный ресурс] / автор К. Русаков- М. : Издательские решения, 2019. - 160 с. - Электрон. тесто-
вые дан. // ЛитРес: библиотека повышения квалификации : электрон. библиотека. - Режим до-
ступа: Константин Русаков, Музыкальное и аппликатурное мышление начинающего гитариста 
– скачать fb2, epub, pdf на ЛитРес (litres.ru) (по подписке). 

5. Музыкотерапия в специальном образовании [Электронный ресурс] / автор В. 
Колягина- М.: Прометей, 2019. - 140 с. - Электрон. тестовые дан. // ЛитРес: библиотека по-
вышения квалификации : электрон. библиотека. - Режим доступа: Виктория Колягина, Музыко-
терапия в специальном образовании / Учебно-методическое пособие – скачать fb2, epub, pdf 
на ЛитРес (litres.ru) (по подписке). 

6. Джаз в школе [Электронный ресурс] / автор Н.В. Гущин - М.: Интермедиатор, 
2019. - 70 с. - Электрон. тестовые дан. // ЛитРес: библиотека повышения квалификации : 
электрон. библиотека. - Режим доступа: Никита Владимирович Гущин, Джаз в школе – скачать 
fb2, epub, pdf на ЛитРес (litres.ru) (по подписке). 

4.2. Литература для обучающихся 
 

7. Песенник гитариста. Русский рок [Электронный ресурс] / автор Д. Агеев - М. : 
Питер, 2015. - 96 с. - Электрон. тестовые дан. // ЛитРес: библиотека повышения квалифика-
ции : электрон. библиотека. - Режим доступа: https://ro.litres.ru/dmitriy-ageev/pesennik-

gitarista-russkiy-rok-12054719/ (по подписке). 
8. Песенник гитариста. Платиновые рок-хиты [Электронный ресурс] / автор Д. 

Агеев - М. : Питер, 2015. - 96 с. - Электрон. тестовые дан. // ЛитРес: библиотека повышения 
квалификации : электрон. библиотека. - Режим доступа: Дмитрий Агеев, Песенник гитариста. 
Платиновые рок-хиты – скачать pdf на ЛитРес (litres.ru) (по подписке). 

9. Самоучитель игры на синтезаторе [Электронный ресурс] / автор К. Герольд - М. 
: Питер, 2013. - 144 с. - Электрон. тестовые дан. // ЛитРес: библиотека повышения квалифи-
кации : электрон. библиотека. - Режим доступа: Кирилл Герольд, Самоучитель игры на синтеза-
торе – скачать pdf на ЛитРес (litres.ru) (по подписке). 

10.  Монтеагудо, С. Иллюстрированная история рока / С. Монтеагудо, Л. Демано ; 
пер. с исп. С. Петрова. - М. : Белая ворона, 2020. - 48 с. 

 

https://ro.litres.ru/ekaterina-karpenko/kak-popadat-v-noty/
https://ro.litres.ru/ekaterina-karpenko/kak-popadat-v-noty/
https://ro.litres.ru/roman-petelin/steinberg-cubase-sozdanie-muzyki-na-komputere-11838232/
https://ro.litres.ru/roman-petelin/steinberg-cubase-sozdanie-muzyki-na-komputere-11838232/
https://ro.litres.ru/oliver-saks/muzykofiliya/
https://ro.litres.ru/konstantin-rusakov/muzykalnoe-i-applikaturnoe-myshlenie-nachinauschego-git/
https://ro.litres.ru/konstantin-rusakov/muzykalnoe-i-applikaturnoe-myshlenie-nachinauschego-git/
https://ro.litres.ru/v-g-kolyagina/muzykoterapiya-v-specialnom-obrazovanii/
https://ro.litres.ru/v-g-kolyagina/muzykoterapiya-v-specialnom-obrazovanii/
https://ro.litres.ru/v-g-kolyagina/muzykoterapiya-v-specialnom-obrazovanii/
https://ro.litres.ru/nikita-vladimirovich-guschin/dzhaz-v-shkole/
https://ro.litres.ru/nikita-vladimirovich-guschin/dzhaz-v-shkole/
https://ro.litres.ru/dmitriy-ageev/pesennik-gitarista-platinovye-rok-hity-2/
https://ro.litres.ru/dmitriy-ageev/pesennik-gitarista-platinovye-rok-hity-2/
https://ro.litres.ru/kirill-gerold/samouchitel-igry-na-sintezatore/
https://ro.litres.ru/kirill-gerold/samouchitel-igry-na-sintezatore/
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4.3. Литература для родителей обучающихся 
 

11. Ваш ребенок и музыка. [Электронный ресурс] / автор Г. Ганзбург - М. : Изда-
тельские решения, 2015. - 50 с. - Электрон. тестовые дан. // ЛитРес: библиотека повышения 
квалификации : электрон. библиотека. - Режим доступа: Григорий Ганзбург, Ваш ребенок и му-
зыка. 5-е издание – скачать fb2, epub, pdf на ЛитРес (litres.ru) (по подписке). 

12. Эмоциональное и познавательное развитие ребенка на музыкальных занятиях 
[Электронный ресурс] / коллектив авторов - М.: Интермедиатор, 2015. - 38 с. - Электрон. те-
стовые дан. // ЛитРес: библиотека повышения квалификации : электрон. библиотека. - Режим 
доступа: Эмоциональное и познавательное развитие ребенка на музыкальных занятиях – чи-
тать онлайн на ЛитРес (litres.ru) (по подписке). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ro.litres.ru/grigoriy-ganzburg/vash-rebenok-i-muzyka/
https://ro.litres.ru/grigoriy-ganzburg/vash-rebenok-i-muzyka/
https://sch.litres.ru/raznoe/emocionalnoe-i-poznavatelnoe-razvitie-rebenka-na-muzykalnyh-zanyati/
https://sch.litres.ru/raznoe/emocionalnoe-i-poznavatelnoe-razvitie-rebenka-na-muzykalnyh-zanyati/
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Приложения 
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Лист входной диагностики: 

 

Ф.И.О.______________________________________________________________, 
Класс__________ 

Группа занятий_____________ 

Музыкальный 
слух 

Чувство 
ритма 

Интонирование 
голосом 

Владение 
музыкальным 
инструментом 

Нотная 
грамотность 

Психологическая 
раскованность 

      

от 0 до 6 от 0 до 
5 

От 0 до 5 От 0 до 
«отлично» 

От 0 до 4 

 

Принципы оценивания: 

1. Музыкальный слух. От «0» до «6» 

a. «0» - не способен распознать ноту, сыгранную на инструменте, при повторении 

b. «1» - распознает одиночную ноту 

c. «2» - распознает интервал, взятый раздельно 

d. «3» - способен повторить законченную мелодию из 2-4 тактов 

e. «4» - распознает минорные/мажорные трезвучия и последовательности 

f. «5» - распознает септаккорды и аккорды с добавочными ступенями 

g. «6» - абсолютник 

2. Чувство ритма. От «0» до «5» 

a. «0» - не может повторить 2 такта ровных 1/4 

b. «1» - повторяет 2 такта 1/4 

c. «2» - повторяет 2 такта 1/4 с 1/8 

d. «3» - повторяет затакт, пунктир и триоли 

e. «4» - повторяет синкопы 

f. «5» - то же в размерах 5/4, 7/8 

3. Интонирование голосом. От «0» до «5» 

a. «0» - не повторяет ноту и не слышит разницы 
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b. «1» - не попадает, но слышит разницу 

c. «2» - берет отдельную ноту 

d. «3» - повторяет интервалы 

e. «4» - повторяет мелодию без сложных интервалов и скачков 

f. «5» - повторяет мелодию со сложными интервалами, скачками. Владеет 
вокальной техникой.» 

4. Владение музыкальным инструментом. От «0» до «отлично» 

a. «0» - Не владеет никаким музыкальным инструментом 

b. Далее для каждого инструмента отдельно: «слабо», «средне», «хорошо», «от-
лично» 

5. Нотная грамотность: От «0» до « 

a. «0» - Не знает никаких видов нотного письма 

b. Далее раздельно для нот и табулатур:  

i. «1» - знает основы, но не разбирает самостоятельно 

ii. «2» - разбирает с трудом 

iii. «3» - читает в медленном темпе, может записать простой ритмический 
рисунок 

iv. «4» - читает в быстром темпе, может записать сложный ритмический ри-
сунок 

6. Психологическая раскованность: описание в свободной форме (зажат, стесняется, от-
казывается петь/повторять, активен, стремится быть первым, раскован и.т.п.); 
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