
Направление внеурочной 
деятельности Название курса

5.30-1 5.30-2 5.30-3

Итого 

по 5 

кл.

С 

учётом 

делени

я

6.29-1 6.29-2 6.29-3

Итого 

по 6 

кл.

С 

учётом 

делени

я

7.28-1 7.28-2 7.28-3
Итого 

по 7 кл.

С 

учётом 

деления

8.27-1 8.27-2 8.27-3
Итого 

по 8 кл.

С 

учётом 

деления

9.26-1 9.26-2 9.26-3
Итого 

по 9 кл.

С 

учётом 

деления
Итого

Обучение проектным умениям 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5

Развитие социальных компетенций и активной 
социальной позиции 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0 0 4,5

Развитие навыков планирования карьеры и 
проектирования профессионального пути 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5

Работа с тьютором 1 1 1 1 1 1 0

Профессиональные пробы и практики 1 1 1 0

Кулинариум 2 2 2 2 2 2 6

Конкурсная робототехника 2 2 2 2 2 2 6

Роботехника 1 1 1 1 2

Куборо 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5

Проект "Фасадник" 1 1 1 1 2

Разговор о важном 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 15

Час общения 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 7,5

Час с психологом 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5

Спортивно-оздоровительное Плавание 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 6

Избранные вопросы биологии 1 1 1 1 2

Промышленная занимательная электроника 1 1 1 1 2

Зельеварение (Лабораториум по химии ) 1 1 1

Байкаловедение 1 1 1

Китайский язык 1 1 1 1 2

Готовимся к олимпиаде по английскому языку 1 1 1

Готовимся к олимпиаде по французскому языку языку 1 1 1 1 2

Готовимся к олимпиаде по немецкому языку 1 1 1

Занимательная грамматика немецкого языка 1 1 1

Иркутсковедение 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5

Безопасный курс 1 1 1 1 2

Мастерская словесности 1 2 2

Химический экспериментариум 2 2 2

Час в Буклабе

Книжный клуб

Готовимся к ГИА по русскому языку 1 1 1

Готовимся к ГИА по математике 1 1 1

Готовимся к ГИА по химии 2 2 2

Готовимся к ГИА по физике 2 2 2

Готовимся к ГИА по английскому языку 2 4 4

Готовимся к ГИА по литературе 1 1 1

Готовимся к ГИА по истории 1 1 1

Готовимся к ГИА по обществознанию 2 2 2

Готовимся к ГИА по географии 1 1 1

Готовимся к ГИА по информатике 2 4 4

Готовимся к ГИА по биологии 2 2 2

Функциональная грамотность Финансовая грамотность 1 1 1 1 2

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 0

24 24 22 22 17 17 21 22 28 32 99

Утверждено директор ЧОУ «Точка будущего» М.П. Астраханцев

Приложение к сновной образовательной программе основного общего образования

План внеурочной деятельности 5-9 классов на 2023-2024 учебный год
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Проблемно-ценностное общение

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся

Итого суммарное количество часов

1

1

1
Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

образовательной программы
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Максимально допустимая недельная нагрузка на 1 обучающегося
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