
Предметные области Учебные предметы 1  класс 3 класс 4 класс Всего

Часы 

класса         

1-4(1)

Русский язык 3 3 3 9 3

Чтение 3 4 4 11 4

Речевая практика 2 2 2 6 2

Математика Математика 3 4 4 11 4

Естествознание Мир природы и человека 2 1 1 4 1

Музыка 2 1 1 4

Рисование 1 1 1 3

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 9 3

Технология Ручной труд 2 1 1 4 1

21 20 20 61

- 3 3 61

- 3 3 6 3

21 23 23

10 10 10 30

6 6 6 18

1 1 1 3 1

2 2 2 6

1 1 1 3

2 2 2 6 2

4 4 4 12

Обучение проектным умениям 1 1 1 3 1
Час общения 1 1 1 3

Плавание 1 2 2
Физкультурно-оздоровительный час 1 1 1 3 1
Двигательная коррекция 1 1 1 3 1
Музицирование 1 1 1 3 1

Мир деятельности 1 1 1 3 1

31 30 30 91 31Всего к финансированию

Язык и речевая практика

Ритмика

Логопедические занятия

Психокоррекционные занятия

Искусство

Итого

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Индивидуальные занятия по освоению образовательной программы

Максимально допустимая недельная нагрузка

Внеурочная деятельность

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика):

Спортивно-оздоровительное

Общекультурное

Социальное

Дефектологические занятия

1

Другие направления внеурочной деятельности:

1. Обязательная часть

Учебный план начального общего образования для детей с умственной отсталостью 1 вариант

Утверждено директор ЧОУ «Точка будущего» М.П. Астраханцев

Приложение к АООП для обучающихся с умственной отсталостью 
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